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OPIS DANE TECHNICZNE 
Funkcja urządzenia: 
Urządzenie pomaga w rozciąganiu, korzystnie wpływa na 
mięśnie i stawy. Spełnia funkcję rozgrzewki. 
Sposób dwiczenia: 
Złap rękoma najwyższy drążek. Zginając ręce w łokciach 
podciągaj się w miarę możliwości. Opuszczaj się powolnymi, 
płynnymi ruchami. Powtarzaj dwiczenie. 

Max. wysokośd upadku 2,4 m  
Wymiary (dł x szer x wys) 0,94 x 0,76 x 2,40 m 
Powierzchnia zderzenia 3,9 x 2,2 m 
Pole powierzchni zderzenia 7,8 m
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Zalecana nawierzchnia Zgodnie z normą 1176:2009 
   

  

 

  

STAL elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo 

PŁYTY płyty z tworzywa HDPE / HPL 

KOTWIENIE urządzenie na stałe posadowione w gruncie, betonowane betonem klasy min. B-15 

DODATKI łby śrub, nakrętki osłonięte plastikowymi zaślepkami. Nakrętki kołpakowe z łbem kulistym 

* Ze względu na ciągłe doskonalenie rozwiązao technicznych przez firmę FreeKids, przedstawione rysunki, w tym kolorystyka oraz wymiary mogą 
nieznacznie odbiegad od aktualnie produkowanych urządzeo. Certyfikat zgodności z normą z grupy PN-EN 1176:2009. 

 


