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PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych lokalu Osrodka
leczenia uzaleznienh

Zakres niniejszego opracowania:

- rozdzielnice nn,

- instalacje oswietlenia,

- instalacje gniazd wtykowych ogoélinych,

- instalacje przeciwprzepieciowej,

- instalacje ochrony od porazen prgdem elektrycznym,

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- zlecenie wykonania projektu,

- projekt architektoniczny budynku,
- obowigzujgce normy i przepisy,

- uzgodnienia miedzybranzowe.

2. ZASILANIE OBIEKTU

Obecnie przebudowywany obiekt zasilony jest z istniejgcej sieci elektroenergetycznej TAURON
Dystrybucja.

3. BILANS MOCY

Sumaryczne zapotrzebowanie projektowanego przebudowy na moc przytgczeniowg wynosi:

Moc przytaczeniowa 13 kW

Moc zapotrzebowana: 12,5 kw
- osrodek 10 kW - (oswietlenie 6 kW x 1 = 6,0 kW)
(gniazda 15 kW x 0,3 = 5,0 kW)
(kottownia 1 kW x 0,5 = 0,5 KW)
(wentylacja 1 kW x 1 = 1 kW)

4. ROZLICZENIOWY POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Gtéwny pomiar energii elektrycznej odbywac sie bedzie w wewnatrz lokalu.

5. INSTALACJA ODBIOROW

5.1. INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO | GNIAZD WTYKOWYCH

Z rozdzielnicy T1 zasilane bedg obwody:

- osSwietlenie,
- gniazda wtykowe,
- wentylatory wyciggowe
- klimatyzacja
- nhagrzewnice
W projekcie przyjeto poziomy natezenia oswietlenia zgodne z obowigzujgcymi normami

oswietlenie ogdlne biuro - 500Ix
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Sanitariaty, WC - 200Ix

Komunikacja - 100Ix.
Sale terapeutyczne - 300Ix
Gabinet lekarski - 500Ix

W pomieszczeniach obiektu przewiduje sie montaz gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia na
wysokosci 0,3m od podtogi. Przewiduje sie montaz gniazd wtykowych o stopniu ochrony 1P44 przy
zapleczach kuchennych 1,1m od posadzki.

Instalacje oswietleniowa i gniazd wtyczkowych wykona¢ jako p/t .

Wentylatory wyciggowe wentylacji zatgczaé wraz z oSwietleniem. OSwietlenie na ciggach
komunikacyjnych zatgczane poprzez wytaczniki impulsowe.

5.2. INSTALACJA OSWIETLENIA AWARYJNEGO

Przewiduje sie wykonanie instalacji oswietlenia awaryjnego, na ktére skfada sie:
- oswietlenie awaryjne drég ewakuacyjnych,

Projektuje sie niezalezne oprawy oswietlenia awaryjnego wyposazone w indywidualne uktady do
podtrzymania zasilenia. Zakfadany czas podtrzymania zasilania opraw os$wietlenia ewakuacyjnego nie
mniejszy niz 2 h.

Oswietlenie to bedzie zasilane z poszczegodlnych, wiasciwych dla danego obszaru, rozdzielnicy
administracyjnej.

Oswietlenie ewakuacyjne bedzie obejmowac¢ drogi ewakuacyjne o szerokosci do 2m. Oswietlenie
ewakuacyjne nalezy wykona¢ w sposéb zapewniajgcy minimalne natezenie oswietlenia wzdtuz osi drogi
ewakuacyjnej na poziomie 1Ix oraz pasa drogi ewakuacyjnej na poziomie 0,5 Ix. Oswietlenie to ma takze
zapewni¢ rozpoznanie urzgadzen przeciwpozarowych i umozliwi¢ ich uzycie. Jezeli punkty pierwszej
pomocy lub urzadzenia przeciwpozarowe i przyciski alarmowe nie znajdujg sie na drodze ewakuacyjne;j
ani w strefie otwartej, to powinny one by¢ tak o$wietlone, aby natezenie oswietlenia na podtodze w ich
poblizu (w obrebie 2m) wynosito co najmniej 5 Ix.

W ramach os$wietlenia ewakuacyjnego nalezy wykonaé instalacje podswietlanych wewnetrznie znakéw
ewakuacyjnych, ktérych zadaniem jest wskazanie najkrotszej drogi ewakuacji z obiektu. Znaki rozmiesci¢
w sposéb zapewniajacy dobrg rozpoznawalno$¢ znakdéw ze szczegdinym uwzglednieniem drzwi
wyjsciowych oraz miejsc gdzie bedzie miata miejsce zmiana kierunku drogi ewakuacyjne;.

Wszystkie oprawy ewakuacyjne muszg posiada¢ certyfikat CNBOP
6. INSTALACJE OCHRONNE OBIEKTU

6.1. INSTALACJA OCHRONY PRZECIWPRZEPIECIOWEJ

Podstawowg ochrone od przepie¢ elektrycznych, powstatych wskutek bezposredniego uderzenia
wytadowania atmosferycznego w budynek stanowi projektowana instalacja odgromowa obiektu.

Zgodnie z normg w obiekcie zaprojektowano dodatkowg dwustopniowg ochrone przeciwprzepieciowg
poprzez zastosowanie ogranicznikow przepiec typu 11 2.

Pierwszy stopien ochrony (typu 1 i 2) zabudowany bedzie w rozdzielnicy gtéwnej niskiego napiecia.

Drugi stopien ochrony (typu 2) stanowig ochronniki przeciwprzepieciowe zlokalizowane w rozdzielnicach
mieszkaniowych.

Zastosowana ochrona zabezpiecza urzadzenia iaparature przed skutkami przepie¢ tgczeniowych
pochodzacych z sieci energetycznej oraz z wytadowan atmosferycznych.

6.2. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA PRZED DOTYKIEM POSREDNIM

Jako ochrone przeciwporazeniowg przed dotykiem posrednim zastosowano samoczynne wytgczenie
zasilania obwodu, w ktérym nastgpito uszkodzenie. Do realizacji tej ochrony zastosowano wytgczniki
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réznicowopragdowe o znamionowym pradzie réznicowym IAn=30mA, wytgczniki instalacyjne nadprgdowe
i roztgczniki bezpiecznikowe.

Wewnetrzne linie zasilajgce odbiory sitowe wykonano przewodami 5-zytowymi z zytg ochronng PE w
uktadzie TN-S. Obwody gniazd wtykowych i oswietleniowe wykonano przewodami 3-zytlowymi z zytg PE,
nie liczgc dodatkowych zyt wynikajgcych z przyjetego sposobu sterowania opraw oswietleniowych.

7. SIEC STRUKTURALNA IT

Opis systemu

Przebudowywany lokal uzytkowy zostanie wyposazony w instalacje telekomunikacyjng majgca na celu
zapewnienie tgcznosci telefonicznej oraz ustug dostepu do szerokopasmowego internetu.

System zostanie wykonany w topologii gwiazdy. Centralnym punktem gwiazdowym instalaciji
telekomunikacyjnych lokalu bedzie gtéwny punkt dystrybucyjny GPD, zlokalizowany w pom. biurowym
004 na poziomie parteru, w postaci szafy RACK 19" wraz z niezbednym wyposazeniem takim jak:
miedziane panele rozdzielcze (stuzgce do zakonczenia okablowania poziomego), panele porzadkujgce
okablowanie, rezerwa miejsca na urzadzenia dostawcy mediow oraz listwy zasilajgce 230VAC 50Hz. Do
szafy GPD bedzie schodzito si¢ okablowanie poziome z punktéw logicznych zlokalizowanych w lokalu
(w odlegtosci max 90 m od lokalizacji szafy RACK punktu dystrybucyjnego).

Budynek zostanie wyposazony w dedykowang sie¢ okablowania strukturalnego wykonang w kategorii
min. 6. Punkty abonenckie projektuje sie wykonaé¢ w oparciu o moduty RJ45 kat. 6A.

Zasilanie systemu

Do zasilenia urzgdzen aktywnych w szafie RACK GPD zostanie wykonany dedykowany obwod
elektryczny 230VAC 50Hz. Dodatkowo pomiedzy szafg GPD, a gtdéwng szyng uziemiajgcg (GSU)
zostanie wykonane potaczenie wyréwnawcze (uziom funkcjonalny).

8. ODBIOR OBIEKTU

Sprawdzenie poprawnosci realizacji robét wykonywaé wg obowigzujgcych przepiséw i norm, zasad
ogolnych i instrukcji producentéw. Wszystkie urzgdzenia powinny posiada¢ znak CE, atest lub deklaracje
0 zgodno&ci.

Do odbioru konncowego nalezy przedstawi¢ Swiadectwa jakosci elementéw i materiatdbw oraz komplet
protokotéw pomiarowych.

9. UWAGI KONCOWE

Przy wykonywaniu prac nalezy postepowaé zgodnie z:

- Ustawg z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (Dz.U. nr 89 z 1994r., poz. 414 z pézn. zm.),

- Ustawg z dnia 27.03.2003r.- o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. nr 80, poz.
717 z pozn. zm.) i aktami wykonawczymi do ww. ustaw,

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. — w sprawie warunkéw technicznych
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75, poz.690 z pézn. zm.),

- odpowiednimi arkuszami Przepisbw Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych i zgodnie
z wymaganiami PN-HD 60364-5-... ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”
i szczeg6towymi normami i wytycznymi branzowymi,

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 - w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych.(Dz.U Nr 80 poz. 912),

- Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010r. — w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 109, poz.
719).

Opracowanie:

mgr inz. Stawomir Pucek
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