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PODSTA WA OPRACOWANIA.

Podstawe opracowania stanowia:

- Projekt budowlany przebudowy wewnetrznej instalacji gazowej i budowy instalacji c.o.

- ustawa z dnia 7.07.1994 ,Prawo Budowlane” (tekst jednolity Dz.U. z 2006, Nr 156 poz. 1118 z
pbzniejszymi zmianami)

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz.U. nr 12, poz. 1126.

- Rozporzadzenie MBiPMB z dnia 28.03.1972 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiérkowych Dz.U. nr 13, poz. 93.

- Rozporzadzenie MPIPS z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy.

- Rozporzgdzenie MPIiPS z dnia 08.02.1994 r. w sprawie obowigzku stosowania niektérych

Polskich Norm i norm branzowych dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy Dz.U. nr 37, poz.

138.
- wizja w lokalu
- obowigzujgce normy i wytyczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych.

ZAKRES PRZEWIDYWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH
Przy realizacji inwestycji wykonywane beda nastepujgce roboty budowlane :
a) -rozbiodrka istniejacych elementéw wykonczeniowych w lokalu,
b) -roboty demontazowe i rozbiérkowe
c) -roboty spawalnicze
d) -roboty betonowe i zelbetowe
e) -roboty murarskie
f) -roboty zwigzane z instalacjami branzy sanitarnej
g) -roboty zwigzane z montazem wktadu kominowego
h) -robot zwigzane z instalacjami branzy elektrycznej
i) -roboty tynkarskie
j) -roboty ciesielskie
k) -roboty stolarskie
I) -roboty malarskie
m)-roboty montazowe konstrukcji stalowych, drewnianych
n) -wykonanie scianek dziatowych
0) montaz stolarki okiennej i drzwiowe;j
p) -roboty dachowe i dekarskie
q) -prace wykonczeniowe wewnetrzne
r) -prace wykonczeniowe zewnetrzne
s) -prace porzadkowe
Szczegdtowy zakres prac na podstawie dokumentacji projektowe;j

Branza sanitarna
a) wykonanie wewnetrznych instalacji sanitarnych
Branza elektryczna

b) wykonanie wewnetrznych instalacji: oSwietleniowej , gniazd wtykowych, pofgczen

wyréwnawczych.

Elementy zagospodarowania terenu , ktére moga stwarzaé¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

C) niebezpieczenstwo porazenia pradem po uszkodzeniu istniejacych czynnych linii

energetycznych

d) strefa roztadunku materiatdbw budowlanych i place manewrowe samochodoéw

dostawczych
e) transport i magazynowanie materiatéw budowlanych
f) strefa zewnetrznych urzadzenh technicznych ( dzwig, inny sprzet
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zmechanizowany )
g) strefa wjazdu na teren budowy
h) niebezpieczenstwo pozaru
i) prace na wysokosci
j) warunki atmosferyczne (wiatr, mréz , silne opady itd.)

Przewidywane zagrozenia mogace wystapi¢ podczas realizacji rob6t budowlanych

Pod pojeciem zagrozenie nalezy rozumie¢ stan $rodowiska pracy mogacy spowodowac

wypadek lub chorobe zawodows .

W mysl obowigzujacych przepiséw Pracodawca jest zobowigzany chronié zycie i zdrowie

pracownikdéw poprzez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy .

k) zagrozenie wynikajace z technologii montazu elementéw prefabrykowanych

I) zagrozenia spowodowane pracg maszyn budowlanych , sprzetem zmechanizowanym ,

m)zagrozenie wynikajace z pracy na wysokosci — zagrozenie upadkiem z wysokosci
powyzej 5,0m — otwory okienne,

n) zagrozenie wynikajgce z prowadzenia instalacji wewnetrznych

0) ryzyko porazenia prgdem elektrycznym ,

p) zagrozenie pozarowe w miejscach sktadowania materiatéw budowlanych ,

g) zagrozenie pozarowe spowodowane wykonywaniem robot spawalniczych ,

r) porazenie pradem elektrycznym : elektronarzedzia , niezabezpieczone kable wtyczki i
gniazda

s) zagrozenia wynikajgce z budowy i uzbrajania stacji energetycznej ,

t) uderzenia spadajgcymi przedmiotami

u) uszkodzenia ciata przez ostre i wystajgce przedmioty oraz na czesciach maszyn
bedacych w ruchu — pity tarczowe i tancuchowe, obracajgce sie czesci betoniarek,
zbrojenie konstrukcji, blachy, prety.

Wszystkie zagrozenia wystepujg na terenie budowy i przez caty czas prowadzenia robét

budowlanych .

W czasie wykonywania rob6t budowlanych szczegolna uwage zwréci¢ nalezy na

a) roboty zwigzanie z demontazem, elementdéw wyposazenia w lokalu

b) transport gruzu i innych materiatéw budowlanych;

c) prowadzac prace w poblizu sieci lub obiektéw podziemnych nalezy zachowaé
bezpieczng odlegtos¢é w poziomi i pionie

d) wszelkie urzgdzenia do wykonywania robo6t budowlanych powinny by¢ sprawne,
posiadac wtasciwe atesty, przed uzyciem sprawdzone i uzywane zgodnie z ich
przeznaczeniem i indywidualng instrukcjg obstugi,

e) skltadowanie materiatdéw budowlanych powinno odbywac sie na przygotowanych do
tego miejscach,

f) na stanowiskach roboczych nalezy zachowaé porzadek i czystos¢

g) podczas montazu konstrukcji stalowych — zabezpieczy¢ strefy roztadunku elementéw i
montazu konstrukcji,

h) pracownicy pracujgcy na wysokosciach powinni posiada¢ odpowiedni sprzet
zabezpieczajacy przed upadkiem a miejsce pracy zabezpieczone musi by¢é poprzez
balustrady ochronne ,

i) przy prowadzeniu prac spawalniczych i innych prac emitujgcych szkodliwe
promieniowanie stanowisko powinno by¢ zabezpieczone w taki sposéb aby to
promieniowanie nie oddziatywato na innych pracownikéw znajdujgcych sie w poblizu,

j) w czasie pracy na wysokosciach materiaty potrzebne do tych prac i gromadzone na
stanowisku pracy powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem, a teren wokét nalezy
odpowiednio wygrodzi¢ i oznakowad.
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Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych .

Nalezy przeprowadzi¢ instruktaz:
wstepny — po przyjeciu pracownika do pracy — inspektor BHP
stanowiskowy pracownikéw — przed przystgpieniem do pracy na placu budowy , wg zasad
i przepiséw szczegodlnych zawartych w wytycznych do szkolenia BHP
Instruktaz powinien by¢ przeprowadzony przez kierownika budowy, robét lub osobe
dopuszczajgcg do stanowiska pracy.
szkolenie podstawowe — w czasie 6 miesiecy od przyjecia do pracy
szkolenie okresowe — dla stanowisk robotniczych — 1 raz w roku
Fakt odbycia szkolenia przez pracownika musi zosta¢ potwierdzony wiasnorecznym
podpisem.
Swiadectwa odbycia szkolenia znajdujg sie w aktach osobowych pracownika lub s3
odnotowane w dzienniku szkolen BHP na budowie .
Pracownicy obstugujgcy maszyny i urzadzenia techniczne zwigzane z robotami ziemnymi,
budowlanymi i drogowymi muszg posiadac specjalne uprawnienia .

Ponadto nalezy ustali¢ :

zasady i procedury postepowania w przypadku wystgpienia wypadku przy pracy

zasady i procedury postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia oraz ustali¢ srodki
ochrony indywidualnej , zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia ( w szczegolnosci z zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikacji ,
umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru , awarii i innych zagrozen )
Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy , uzywajgc sprawnie technicznie  narzedzi i
atestowanych materiatébw zgodnie z ich specyfikacjami. Wydzieli¢ i oznakowaé miejsca
prowadzenia robdt budowlanych.

Podczas realizacji robét budowlanych nalezy Scisle przestrzegaé zasad i wytycznych
zawartych w instrukcji BHP , stosowa¢ odpowiednie $rodki organizacyjne i techniczne
przy wykonywaniu prac mogacych zagrozi¢ bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:

Stosowac stemplowanie elementdéw konstrukcyjnych.

Stosowa¢ zabezpieczenia podczas robot dachowych, montazowych wktadéw
kominowych.

Sktadowaé materiaty budowlane zgodnie z wytycznymi .

Przy przepinaniu okablowania stosowaé szczegoétowe wytyczne dotyczace robét
wykonywanych przy instalacjach elektroenergetycznych .

Ze wzgledu na specyfike przebudowywanego, lokalu na terenie budowy beda
wykonywane roboty niebezpieczne wymienione ww. informacji w zwiazku z tym
nalezy przed rozpoczeciem robét sporzadzi¢ plan BIOZ, zgodnie z art. 21 pkt.1a
(Prawo budowlane) uwzgledniajacy warunki zawarte w informacji dotyczacej
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia, zgodnej z Rozporzadzeniem (Dz. U. Nr 120, poz.
1126).
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