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1. OPIS DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO INSTALACJI SANITARNYCH

1. ZAKRES OPRACOWANIA:

Niniejsze opracowanie zawiera opis do projektu budowlanego instalacji sanitarnych przebudowy czesci 1 pietra
na pomieszczenia biurowe dla Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (MOPS), w budynku Grafit, przy ul.
Namystowskiej 8 we Wroctawiu (dziatki nr 11/3, 14/7, AM-11, obreb Plac Grunwaldzki)

2. WYTYCZNE P.POZ DLA PROJEKTOWANYCH INSTALACJI
Przej$cia instalacji sanitarnych przez $ciany i stropy nalezy zabezpieczy¢ ognioochronnymi obejmami np. HILTI
(przewody o Srednicy powyzej 40mm), lub masami uszczelniajacymi np. HILTI (przewody o $rednicy do 40mm)w
wypadku:
. Przej$cia przez elementy wydzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢

klase odporno$ci ogniowej (E 1) wymaganych dla tych elementow
. Dopuszcza sig nie instalowanie przepustéw, o ktérych mowa wyzej, dla pojedynczych rur instalacyjnych
do pomieszczen higieniczno sanitarych.
. Przejscia przez stropy i $ciany przepustami o $rednicy powyzej 40mm, dla ktérych wymagana jest klasa
odporno$ci ogniowej co najmniej E 160 lub R E 60, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (E 1) tych przegrod.
Zabezpieczenia powinny posiada¢ aktualny atest.

3. INSTALACJE WODY ZIMNEJ | CIEPLEJ

Dla adaptowanych pomieszczen zaprojektowano uktad instalacji wody zimnej i cieptej jednostrefowe wtgczone
do projektowanego uktadu instalacji (oddzielne opracowanie). Zmiany dotyczg wydzielonych pomieszczen na |
pietrze. Projektowany uktad zasila¢ bedzie armature czerpalng na | pietrze.

Istnigjace, a nie wykorzystane podejscia pod armature czerpalng nalezy zdemontowac, a tréjniki na pionach
zakorkowac.

31 Materiat

Projektowane instalacje wykona¢ z:

- rury i ksztattki wedtug systemu PE-Xc/Al./PE z umieszczong posrodku przekroju przewodu, rurg z aluminium
zgrzewanego doczotowo, posiadajacych wspdtczynnik chropowatosci wzglednej k = 0,0007, wspotczynnik
przewodnosci cieplnej dla rury 0.35 W/mK oraz max. parametry pracy 95°C i 10 bar. Potaczenia za pomocg
ksztaltek i elementdw ztacznych wykonanych z mosigdzu odpornego na odcynkowanie (gwarantuje minimalng,
ilos¢ metali ciezkich w instalacji) lub z tworzywa PPSU. taczenie odbywa sie metodg aksjalng ( uszczelnienie
nastepuje poprzez nasuniecie tulei zaciskowej po uprzednim rozkalibrowaniu rury). Zastosowana metoda
gwarantuje brak przewezen na ksztattkach, co nie powoduje zmniejszenia przeptywu czynnika w instalacji ( co
ma miejsce w systemach presfitingowych ), a takze nie wymaga w potaczeniu zadnego dodatkowego
uszczelnienia np. typu O-Ring, jednoczesnie umozliwia osiowy obrét ksztattki w stosunku do rury — bez
rozszczelnienia Ten typ potaczenia nieroztacznego daje gwarancje szczelno$ci przy zalewaniu instalacji w
posadzkach lub zamurowywaniu w bruzdach. W trakcie wykonywania potaczen nalezy wykona¢ wedtug zasad
opracowanych przez producenta systemu np. TECEflex firmy TECE.

. jako alternatywne rozwigzanie proponuije sie zastosowanie rur PE-RT/AI/PE-RT z umieszczong
posrodku przekroju przewodu, rurg z aluminium bezszwowa wytwarzang w catosci metodg wyttaczania,
posiadajacych wspotczynnik chropowatosci wzglednej k = 0,0004, wspdtczynnik przewodno$ci ciepinej dla rury
0.40 W/mK oraz max. parametry pracy 95°C i 10 bar. Potaczenia za pomoca ksztaltek i elementdw ztacznych
wykonanych z cynowanego mosigdzu lub z tworzywa PPSU. Rury z ksztattkami taczy¢ za pomoca potaczen
zaprasowywanych. Ten typ potaczenia nieroztacznego wykonanego wedtug wytycznych producenta daje
gwarancje szczelnosci przy

zalewaniu instalacji w posadzkach lub zamurowywaniu w bruzdach. System np. Uni Pipe PLUS firmy UPONOR.
Do faczenia przewoddw nalezy stosowac taczniki przewidziane dla danego typu rur (wedtug wybranego systemu)
W trakcie wykonywania potaczen nalezy wykona¢ wedtug zasad opracowanych przez poszczegdlnych
producentdw systemow. W przypadku stosowania ztaczek z gwintami wymagane jest zastosowanie
dodatkowego uszczelnienia w postaci tasmy teflonowe;.

3.2 MONTAZ INSTALACJI

Instalacje wody zimnej montowa¢ do $cian budynku za pomoca uchwytéw z wktadka teflonowa, lub do stropu za
pomoca wspornikéw do ktorych montowane beda uchwyty z wktadka teflonowa,

Podejscia pod armature czerpalng montowa¢ do Scian budynku za pomocg uchwytdéw, w bruzdach, lub pod
posadzka pomieszczen (w warstwie styropianu).

Catg instalacje wody cieptej i cyrkulacji nalezy montowac w izolacji np. typu Thermaflex.

Zabrania sie prowadzenia przewodow instalacji wody zimnej i cieptej (cyrkulacji) nad przewodami gazowymi i
elektrycznymi. Minimalna odlegto$¢ przewodow projektowanych instalacji:

. 0,5m od instalacji elektrycznej prowadzonych réwnolegle

. 0,05m od instalacji elektrycznej w migjscach skrzyzowan
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¢ 0,15m od instalacji gazowej
Odcinki pionowe montowane w szachtach instalacyjnych obudowa¢ ptytami gipsowo kartonowymi na stelazu. Od
$rodka obudowe izolowa¢ wetng mineralng grubosci minimum 30mm.

3.3 ARMATURA
Na podejsciach pod piony instalacji wody zimnej i cieptej montowaé zawory odcinajace kulowe gwintowane
kurkiem spustowym
Baterie:
Baterie umywalkowe:
U- stojace jedno uchwytowe, z wbudowanym mieszaczem, montowane na przyborach sanitarnych,
chromowane np. typu KLUDI ZENTA XL nr kat. 382600575

+ dwa zawory odcinajace katowe dn. 15mm
U1 - stojgce montowane na przyborach sanitarnych (umywalki dia niepetnosprawnych), np. typ KLUDI
PROVITA + nr kat. 3333360500 + KLUDI PROVITA uchwyt Kliniczny nr kat. 7491005-00

+ dwa zawory odcinajace katowe dn. 15mm

Baterie zlewozmywakowa:
ZI- stojace jednouchwytowe, z mieszaczem, z ruchoma wylewka np. typ HANSGROHE FOCUS nr kat.
31806000

+ dwa zawory odcinajace katowe dn. 15mm

+ dwa wezyki montowane na podejsciu pod baterie

- zawory pisuarowe — podtynkowe, z przyciskiem sptukujacym do pisuaru chrom potysk np. TECE Planus

- zawory czerpalne katowe (sanitariaty z wpustami podtogowymi) dn. 15/20mm ze ztaczka do weza + zawér
antyskazeniowy np. HD, lub HA, montowane na wysoko$ci 40cm nad posadzkg pomieszczenia.

- pluczki z przyciskami dwudzielnymi metalowe (np. TECE Planus) do misek ustepowych montowane na
stelazach + zawory przelotowe, gwintowane, dn. 15mm

3.4  IZOLACJE TERMICZNE

Instalacje wody zimnej i cieptej, cyrkulacji nalezy izolowac izolacjg 0,035W/(mxK)
instalacja wody zimnej

podejécia pod armatura czerpalng — 10,0mm

piony— 10,0mm

poziom pod stropem parteru i piwnicy — 20,0mm

instalacji wody ciepte;

przewody o $rednica wewnetrznej;

- >22mm - 20mm

- 22-35mm - 30mm

4 Instalacja hydrantowa
Istniejaca szafke hydrantowg zdemontowaé, jezeli konstrukcja szafki pozwoli na zamontowanie drzwi w
wykonaniu prawostronnym to szafke nalezy zamontowa¢ w projektowanym miejscu. Jezeli takiej mozliwosci nie
ma, nalezy zamontowac nowg szafke hydrantowg wnekowa np. typu HW-25 W-30"UN"
zawor hydrantowy dn. 25mm o wydajno$ci nie mniejszej niz 1,0 dm3/s
+ beben z wezem potsztywnym dn. 25 o dtugosci 30,0m (+ 3,0m efektywnego zasiegu rzutu pradéw gasniczych)
+ pradownica wodna zamykana dn. 25mm
Zestaw montowany w szafce wnekowej z blachy stalowej powlekanej cynkiem elektrolitycznie
Szafki hydrantowe moga by¢ malowane na dowolny kolor i oznakowane znakiem bezpieczenstwa ,hydrant
wewnetrzny” wedtug PN-92/N-01256/01.
Zawor hydrantowy montowa¢ 1,35 + 0,1m nad posadzka pomieszczenia. Zawory hydrantowe nalezy podtaczy¢
do projektowanej instalacji hydrantowej. Minimalne ci$nienie wody na zaworze hydrantowym z uwzglednieniem
zastosowanej Srednicy dyszy pradownicy, nie moze by¢ nizsze niz 0,2 MPa.

5 Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki gospodarczo bytowe z adaptowanych pomieszczen odprowadzane beda do projektowanej instalagji
kanalizacji sanitarnej (wedtug oddzielnego opracowania). W zakresie robét nalezy przewidzie¢:

- podtaczenie przyboréw sanitarnych w adaptowanych pomieszczen,

- wykona¢ uktad odpowietrzajacy montowany pod stropem | pietra
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5.1

- istniejace, a nie wykorzystane podejscia pod przybory sanitarne nalezy zdemontowag, a trojniki na pionach
zakorkowac

Materiat i montaz

Projektowany uktad instalacji kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ z rur i ksztattek kanalizacyjnych, z rur PP
wedtug systemu niskoszumowego (np. POLIphon firmy POLIPLAST)

Potaczenia kielichowe uszczelnié uszczelkq gumowa wargowa. Przy wprowadzaniu bosego korfica rury do
kielicha nalezy zachowa¢ 10mm luz. Koricowki ksztattek mozna catkowicie wsuwaé do kielicha. Rury montowane
montowac do $cian i stropdw za pomocg uchwytéw z wktadka gumowa lub teflonowa.

Na przewodach pionowych nalezy stosowa¢ na kazdej kondygnacji ( H<3,0m) co najmniej jedno mocowanie
state zapewniajace przenoszenie obcigzen rurociggéw i jedno mocowanie przesuwne. Uchwyty nalezy
montowacé pod kielichami rur.

Aby osiggnaé redukcje szumu wewnatrz kanatowego do 20 dB nalezy rury do konstrukcji budynku montowac za
pomocg obejm z wktadkami gumowymi zapobiegajacymi przedostawaniu sie rezonansu akustycznego pomiedzy
rurami i ksztattkami oraz likwidujgq mostek akustyczny pomiedzy systemem kanalizacyjnym a $cianami budynku.
Rury PVC-U + izolacja wraz z obejmami powinny spetniaC zatozenia normy PN-EN 14366 , Pomiary
laboratoryjne hatasu pochodzacego od instalacji kanalizacyjnej .

Maksymalne rozstawy uchwytow dla przewodéw poziomych wynosza;

e 50-110mm - rozstaw 1,0m

e >110mm - rozstaw 1,25m

Na podejsciach do przyboréw nalezy zamontowa¢ obejmy w odlegtosciach maksymalnych 10xde.

Przy montazu nalezy zwrdci¢ szczegoding uwage na wykonywanie zmian kierunkéw przewoddw ksztattkami o
kacie 45, a takze zwrdcenie uwagi na odizolowanie przewodéw od przegréd budowlanych przez ktore sg one
prowadzone, matami instalacyjnymi 3-5 mm w celu zapobiegniecia powstawania mostkéw akustycznych.
Przejscia (z wyjatkiem przej$¢ p.poz. opisanych na stronie 1) przez $ciany i stropy konstrukcyjne wykona¢ w
tulejach ochronnych z rur z tworzywa sztucznego. Przestrzen pomigdzy rurami wypetni¢ pianka poliuretanowa, a
korice materiatem utrzymujacym stale stan plastyczny, nalezy wykluczy¢é masy na podbudowie bitumicznej.
Odcinki pionowe montowane w szachtach instalacyjnych obudowac¢ ptytami gipsowo kartonowymi na stelazu. Od
$rodka obudowe izolowaé wetng mineralng grubosci minimum 30mm.

Podejscia pod przybory sanitarne nalezy wykona¢ zachowujac zasady zawarte w normie PN-EN 12056-2.

Przed kazdym zatamaniem pionu nalezy montowa¢ rewizje kanalizacyjna.

5.2 Przybory sanitarne

W budynku zamontowane bedg przybory sanitarne :

. montowane na stelazach montazowych w $cianach z ptyt gipsowo — kartonowych
- umywalka + syfon stalowy chromowany - dn. 40mm
- miska ustepowa wiszace  np. NOVA PRO M33103
+ przycisk chrom potysk TECE PLANUS -dn. 110mm
- miska pisuarowa np. typu ALEX 66000
+ przycisk chrom potysk TECE PLANUS -dn. 40 mm
. zlewozmywak jednokomorowy montowany na szafce np. POLAR FRANKE -dn. 50 mm
. wpusty podtogowe z tworzywa sztucznego, dekiel z stali nierdzewnej lub chromowanej, z odejsciem
pionowym lub
bocznym ( o wysokosci max 9,0 cm.) —dn.50mm

Przybory sanitarne i wysoko$¢ nad posadzka wedtug projektu architektonicznego.

6 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA | CIEPLA TECHNOLOGICZNEGO
Zatozenia do obliczen:

- dziatanie instalacji bez przerwy lecz z ostabieniem w nocy

- temperatury pomieszczen PN-82/B-02402

- temperatury obliczeniowe zewnetrzne PN-82/B-02403

- opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta — PN-EN 1SO 6946

- obliczenie zapotrzebowania na ciepto — PN-EN 12831

- programy komputerowe ,0ZC” i IN2CO”

parametry czynnika grzejnego = 80/60 C przy tz= - 18°C

Adaptowane pomieszczenia ogrzewane beda przez:
- uktad instalacji wentylacji mechanicznej (wedtug oddzielnego opracowania)
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- istniejace grzejniki podtaczone do instalacji centralnego ogrzewania (pom. 104 i 105)

- grzejnik projektowany (pom. 110), istniejacy grzejnik zdemontowac

- grzejniki elektryczne (pom. 102, 103, 111, 112)

Istniejace drzwiczki do szachtu z rozdzielaczem instalacji centrainego ogrzewania nalezy zdemontowaé. Nowe
drzwiczki zamontowa¢ wedtug rysunki 1S1

6.1 Grzejniki

Dla adaptowanych pomieszczen zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe wykoriczone ozdobnymi ostonami,
gérna i bocznymi. Grzejnik fabrycznie wyposazony jest w zintegrowany zestaw przytaczeniowy umozliwiajacy
podtaczenie od dotu

Grzejniki np. firmy RADSON

Ze wzgledu na brak mozliwosci rozbudowy instalacji centralnego ogrzewania, w niektérych pomieszczeniach
montowa¢ grzejniki elektryczne np. typy F117 firmy Atlantic Polska.

6.2 Regulacja

Nastawy wstepne wykona¢ na zaworach grzejnikowych

6.3 Préby i ptukanie

Po zmontowaniu instalacji centralnego ogrzewania nalezy:

o przeptukaé dwukrotnie ztad

. wykonac prébe na zimno

. wykona¢ nastawy wstepne

. wykona¢ prébe na goraco.

Wykonanie ptukania i prob szczelno$ci nalezy udokumentowaé w Dzienniku Budowy.
7 INSTALACJA TRYSKACZOWA

Ze wzgledu na przebudowe wnetrz, zmiany ktére nalezy wykonaé w instalacje tryskaczowej nalezy zrealizowa¢
wedtug projektu architektonicznego.

8 UWAGI KONCOWE
Wszystkie instalacje wykonaC zgodnie z projektem, obowigzujacymi normami i rozporzadzeniami, oraz
wytycznymi opracowanymi przez producenta materiatu i armatury zastosowanej w projekcie. W czasie
wykonywania instalacji przewidzianych w projekcie budowlanym, mozna dokonaé zmian zgodnie z Dz. U. 2010
nr 243 poz.1623 (Prawo budowlane) art. 36a ust.5 i o ile nie spowodujg naruszenia obowigzujacych przepisow
oraz zasad wiedzy technicznej.

opracowat
Grzegorz Tomaszczyk
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Armatura czerpalna

Baterie umywalkowe:

v

U1

- stojace jedno uchwytowe, z wbudowanym mieszaczem, montowane na przyborach sanitarnych, chromowane
np. typu KLUDI ZENTA XL nr kat. 382600575
+ dwa zawory odcinajace katowe dn. 15mm
- stojace montowane na przyborach sanitarnych (umywalki dla niepetnosprawnych), np. typ KLUDI PROVITA ~ +
nr kat. 3333360500 + KLUDI PROVITA uchwyt kliniczny nr kat. 7491005-00
+ dwa zawory odcinajace katowe dn. 15mm

Baterie zZlewozmywakowa:

Zl

Pt
PIN

Pi

2z

- stojace jednouchwytowe, z mieszaczem, z ruchoma wylewka np. typ HANSGROHE FOCUS nr kat. 31806000
+ dwa zawory odcinajace katowe dn. 15mm
+ dwa wezyki montowane na podejsciu pod baterie

- podejécie pod ptuczki ustepowe montowane na stelazach (wedtug wytycznych producenta)
- podejécie pod ptuczki ustepowe montowane na stelazach (wedtug wytycznych producenta)

- zawory pisuarowe podtynkowe, dotykowy w komplecie ze stelazem

- zawory czerpalne katowe (sanitariaty z wpustami podtogowymi) dn. 15/20mm
ze ztaczka do weza + zawdr antyskazeniowy np. HD, lub HA,
montowane na wysokosci 40cm nad posadzka pomieszczenia.

TPP - tuleja p.pozarowa montowana w przegrodach budowlanych

- pod pod pionami instalacji wody zimnej i cieptej montowa¢ zawory odcinajace kulowe,
- na podejsciach pod piony cyrkulacji montowa¢ zawory dn 20mm lub dn 15mm np. typu:
-HERZ - ZTB (temp. 55/ 70°c) firmy HERZ

-lub MTCV firmy DANFOSS

- lub AQUASTROM T PLUS firmy OVENTROP

Instalacje wykonag:

- instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacji wody cieptej
- rury i ksztaltki wedtug systemu PE-Xc/Al./PE z umieszczong posrodku przekroju przewodu, rurg z aluminium

zgrzewanego doczotowo, posiadajacych wspdtczynnik chropowatosci wzglednej k = 0,0007, wspdtczynnik
przewodnosci cieplnej dla rury 0.35 W/mK oraz max. parametry pracy 95°C i 10 bar. Potaczenia za pomocq
ksztattek i elementow ztacznych wykonanych z mosiadzu odpornego na odcynkowanie (gwarantuje minimalng ilo$¢
metali ciezkich w instalacji) lub z tworzywa PPSU. np. wedtug sytemu firmy TECE

F \L CIAG DALSZY WEDLUG
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ISTNIEJACY PION INST.
KANALIZACJI SANITARNEJ

MISKA USTEPOWA, PODWIESZONA .
ZAMONTOWANA NA ELEMENCIE MONTAZOWYM
(NP. TECEprofil FIRMY TECE)

+ PRZYCISK CHROM POLYSK NP. TECE PLANUS

MISKA PISUAROWA .
ZAMONTOWANA NA ELEMENCIE MONTAZOWYM
(NP. TECEprofil FIRMY TECE

+ PRZYCISK CHROM POLYSK NP. TECE PLANUS

WPUST ODLOGOWY Z TWORZYWA SZTUCZNEGO
NIERDZEWNEJ LUB CHROMOWANEJ (KESSEL)

UMYWALKA ZAMONTOWANA

NA ELEMENCIE MONTAZOWYM
(NP. TECEprofil FIRMY TECE

+ SYFON STALOWY CHROMOWANY

ZLEW JEDNOKOMOROWY MONTOWANY NA SZAFCE

MINIMALNY SPADKEK NA PODEJSCIACH
POD PRZYBORY SANITARNE - 1,8%

INSTALACJE KANALIZACJI SNITARNEJ WYKONAC
ZRUR | KSZTALTEK W SYSTEMIE NISKOSZUMOWYM
NP. SYSTEM POLIphon FIRMY POLIPLAST

NA RYSUNKU PODANO PRZYKLADOWY
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